
für die Woche vom vom 26.10.2026 bis 01.11.2026

Menü 1 Menü 2 Bemerkungen
Kohlrabirohkost Kohlrabirohkost

Montag Eiernudelsuppe (a) Eiernudelsuppe (a)

26.10.2026 Schweinegeschnetzeltes (h) Karottenschnitzel (c,a,h)

Broccoligemüse Broccoligemüse

Röstinchen Kartoffelpürree (h)

frisches Obst frisches Obst

Karottenfrischkost Karottenfrischkost

Dienstag Kraftbrühe mit Kräuterklößchen (a,c) Kraftbrühe mit Kräuterklößchen (a,c)

27.10.2026 Gebratenes Hähnchenbrustfilet Hirsebrei (h) mit

mit Salzkartoffeln Kirschgrütze 

Paprikagemüse

Zitronencreme (h) Zitronencreme (h)

Mittwoch Nudelsalat (a,h) Nudelsalat (a,h)

28.10.2026 Lauchcremesuppe (a,c,h) Lauchcremesuppe (a,c,h)

Königsberger Klopse (a) Kartoffeln

mit Kapernsauce, Gemüsegarnitur mit

Kartoffeln Kräuterquark (h)

frisches Obst frisches Obst

Donnerstag Rettich & Co. Rettich & Co.

29.10.2026 Tomatencremesuppe 
h

Tomatencremesuppe (h)

Tortellini Kartoffeltasche

mit mit Frischkäse (h)

Schinken-Sahnesauce (a,h)

Früchtequark (h) Früchtequark (h)

Freitag Zucchinisalat Zucchinisalat

30.10.2026 Klare Brühe mit Einlage Klare Brühe mit Einlage

gebratenes Forellenfilet(a,d) Teller Rösti

 mit Gemüsegarnitur mit 

Zitronensauce (a,h) Blumenkohl und Käse überbacken (h)

Dampfkartoffeln

Apfelcreme (h) Apfelcreme (h)

Samstag Tomatensalat Tomatensalat

31.10.2026 Multivitaminsaft

Erbsensuppe Multivitaminsaft

mit Wiener (05) Möhreneintopf

Erdbeercreme (h) Erdbeercreme (h)

Sonntag

01.11.2026 Eiersalat (h) Eiersalat (h)

Blumenkohlcremesuppe (h) Blumenkohlcremesuppe (h)

gekochtes Ochsenfleisch

mit Meerrettichsauce (a,h) Spätzle-Pilzpfanne (a)

Wirsinggemüse an einer Bärlauchsauce (a,h)

Dampfkartoffeln

Mandarinencreme (h) Mandarinencreme (h)

Änderungen vorbehalten Änderungen vorbehalten

Speiseplan 


